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Porquê fazer um Seguro de Saúde? 
Para ter acesso aos melhores hospitais, clínicas, médicos especialistas e outros serviços de 
saúde de qualidade superior, sem ter de enfrentar listas de espera, e a um custo conhecido 
logo à partida (desde 15 Eur por consulta – ver condições no verso). 

 
 

  MÉDICOS  O que cobre o Seguro de Saúde ASAL? 
 O Seguro de Saúde ASAL inclui coberturas para Assistência Hospitalar, intervenções 

cirúrgicas e internamento, assistência ambulatória, consultas e exames, estomatologia, 
parto e interrupção da gravidez, medicamentos, próteses e ortóteses (aros para óculos, 
lentes e lentes de contacto), bem como acesso à rede Bem-Estar, a um preço imbatível no 
mercado. 

 
 

Qual a rede de hospitais, médicos e outros prestadores de 
serviços médicos que posso utilizar? 

 HOSPITAIS  Poderá utilizar toda a rede Advance Care, disponível em www.advancecare.pt  
A Rede tem cobertura nacional e é formada por profissionais de saúde e também por 
unidades de saúde, como clínicas, hospitais ou centros de meios complementares de 
diagnóstico. Os Clientes ASAL podem aceder a qualquer entidade integrante da Rede 
Advance Care, mediante a apresentação do seu Cartão de Seguro de Saúde. 

 
 

Como aceder à rede Advance Care em qualquer ponto do País? 
Cada aderente receberá um Cartão personalizado, que dá acesso aos profissionais e 
unidades de cuidados de saúde que integram a Rede Advance Care. Deve ser apresentado 
sempre que o Paciente necessita de recorrer a um dos Prestadores de Cuidados de Saúde 

CLÍNICAS  da Rede Advance Care, que irá facturar o serviço prestado directamente à Advance Care, 

devendo o Paciente liquidar apenas o co-pagamento estabelecido. 

 
 

O que é dedutível em termos de I.R.S.? 
Quer o prémio de Seguro quer as comparticipações a cargo do Segurado são dedutíveis, 
nos termos da lei. 

 
 

Como aderir ao Seguro de Saúde ASAL? 
É simples, basta contactar a ASAL Seguros, na Rua Joaquim Pedro Monteiro Nº 57, em 
Vila Franca de Xira (tel: 263 286 860) para preencher um simples questionário médico. 
Após a aceitação, fica automaticamente abrangido por todas as vantagens do Seguro de 
Saúde ASAL. Prémio mensal por Débito Directo: Adultos 45,34 Eur; Crianças 31,69 Eur. 

SEGURO DE SAÚDE ASAL 

http://www.asal.pt/
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Anuidade 01-03-2017 a 28-02-2018 – Coberturas, capitais e comparticipações* 
                        

Coberturas 

 

Co-pagamento 

por ato médico 

Comparticipação 

Dentro da Rede  

Comparticipação 

 Fora da Rede 

Capital 

/ Pessoa Segura 

/ Ano 

1 Assistência Hospitalar 
Intervenção Cirúrgica 
Outras Despesas de Internamento 
Assistência Hospitalar Regime Externo 

20% 
(Mínimo de 350,00€ e 
máximo de 800,00€) 

 

80 % 50 % 
K máximo de 6,73€ 

32.500,00€ 
 

2 Assistência Ambulatória 

Franquia Anual Pessoa Segura – Eur 60,00 

 100 % 50 % 2.500,00€ 

 Consultas Cuidados Primários 15,00€ por consulta    

 Consultas de Especialidade 15,00€ por consulta    

 Consultas Domiciliárias 15,00€ por consulta    

 Consultas de Urgência 40,00€ por consulta    

 Consultas de Psiquiatria 15,00€ por consulta   6 ind/12 grupo 

 Elementos Auxiliares de Diagnóstico:     

 Análises 1,50€     

 Anatomia Patológica 7,50€    

 Rx 7,50€    

 Ecografias 12,50€     

 Medicina Nuclear 10 %    

 Tac 27,50€    

 Ressonância  magnética 65,00€    

 Outros Exames Auxiliares de Diagnóstico /  
Outros Atos Médicos / Cirurgias / Tratamentos 

10 % 90 %   

 Fisioterapia (sub-limite) 10 % 90 %  500,00€ 

3 Estomatologia 

Franquia Anual Pessoa Segura – Eur 60,00 

Aparelhos e Próteses 

Exames auxiliares de diagnóstico 

Restantes atos médicos 

 

 

 

 

15,00€ por ato médico 

15,00€ por ato médico 

 

 

80 % 

100 % 

100 % 

 

 

50 % 

50 % 

50 % 

250,00€ 

4 Parto 

Parto natural 

Cesariana 

Interrupção da Gravidez 

350,00€ 100 % 50 % 

K máximo de 

6,73€ 

3.000,00€ 

5 Medicamentos 

Medicamentos com prescrição médica e  

comparticipados pelo Sistema Nacional de Saúde 

 

2,50€ por prescrição 

 80% 150,00€ 

6 

 

 

 

 

 

7 

Próteses/Ortóteses 

Franquia Anual Pessoa Segura – Eur 20,00 

Optometria / Visão 

Aros e Lentes 

Lentes de contacto 

 
Acesso à Rede Bem-Estar a preços 
convencionados 
Acupunctura, Estética, Homeopatia, Osteopatia, 
Nutrição, Health Club, SPA, Psicologia e outros. 

  70% 750,00€ 

 

 

200,00€ 

200,00€ 

 

Cobertura* Período de carência* 

Hospitalização (salvo situações específicas conforme Cond Gerais) 90 dias 

Ambulatório, Estomatologia, Medicamentos, Próteses e Ortóteses 60 dias 

Parto (incl. despesas relacionadas)           365 dias 

* Não dispensa a consulta das Condições Gerais. 

http://www.asal.pt/

